
Datum Montag Dienstag Mittwoch Donnerstag Freitag

34 17. Aug 18. Aug 19. Aug 20. Aug 21. Aug

Frikadelle Geschnetzeltes Gefüllte Paprika Süßkartoffel-Kürbis Eintopf Backfisch

Menü ( Geflügel ) Züricher Art (Geflügel) mit Couscous mit Karotten mit Remoulade

1 Rahmkohlrabi dazu Bandnudeln an Tomatensugo und Kokosmilch und Buttereis

Salzkartoffeln und Joghurt Minz Dip dazu Baguette

(Dessert) (Dessert) (Dessert) (Dessert) Salat

enthält: (a,g,j) (a,c,g) (a,c,g) (a,c,d) (a,c,g,d)

               Änderungen vorbehalten!


